Hamertje, beiteltje, zaagske?
Ja. enook nagelvijl v

1 ifestylemnagazing

fﬂfr;
Doe het lekker zelf

Soloseks in Selfmad, B I Zelfbrood
acht lessen met mannenen inje eigen bakken op
Chloé De Bie vrouwen badkamer drie wijzen




Noem ze gerust eigengereid.

Een tikkeltje rebels zelfs. Van tegen

de stroom in zwemmen, weten ze alles.
Vier vrouwen en één man vertellen
over het bijzondere avontuur dat ze
zijn aangegaan. Over dat leven dat ze
hebben omgegooid, omdat ze hun hart
moesten volgen. Do it yourself.

In je eentje. O ja, het kan.

o (s Dirk Alsonder
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“Alles is twee keer fout
gegaan, voor het goed ging”
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